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CAPITULO 60

Revision teorica de instrumentos de evaluacion de conductas violentas
entre iguales en adolescentes

Cristina Sanchez-Marchan, Africa Martos, Ana Belén Barragan, M* del Mar Simon,
M? del Mar Molero, M* del Carmen Pérez-Fuentes y José J. Gadzquez
Universidad de Almeria (Esparia)

Introduccion

Los comportamientos violentos llevados a cabo entre los iguales dentro de la etapa de la adolescencia
estan hoy en el punto de mira de diversas investigaciones. En el momento en el que un adolescente
utiliza la violencia o se producen agresiones con sus iguales, estan interviniendo diversos factores, como
pueden ser los sociales, los académicos y problemas psicologicos (Gazquez, Sainz, Pérez-Fuentes,
Molero, y Soler, 2015). Estas conductas o patrones conductuales que desarrollan los adolescentes estan
siendo objeto de estudio para los investigadores, analizando tanto las conductas que ya se han llevado a
cabo, como aquellas que se pueden clasificar como factores de riesgo a la hora del desarrollo de
comportamientos violentos (Gazquez, Pérez-Fuentes, Carrion, Luque, y Molero, 2015).

Las problematicas relacionadas con el comportamiento antisocial, estudio ya iniciado por Olweus en
los afos 70, sigue afectando hoy a gran parte de los menores que componen nuestra sociedad (Boulton,
2013). Este tipo de comportamientos y conductas antisociales conllevan un conjunto de acciones
llevadas a cabo por los adolescentes que presentan carencias en las mimas, como pueden ser robos o
agresiones que suponen infringir las normas sociales (Renda, Vassallo, y Edwards, 2011).

Ademas de este comportamiento antisocial, existen otras situaciones y contextos que engloban a los
adolescentes que pueden dar lugar a error a la hora de clasificarlo como violencia entre iguales, por
ejemplo, las bromas, los estilos de juegos etc.; este tipo de situaciones del marco relacional del menor
pueden llevar a error al observador (Avilés, 20006).

A la hora de evaluar los distintos componentes relacionados con la violencia en la adolescencia, para
desde esta evaluacion poner afrontar la intervencion, se debe tener en cuenta los distintos rasgos que
muestras aquellos adolescentes que ocupan el papel de agresores, como puede ser la tendencia de
dominacion hacia los demas, el uso y abuso de la fuerza, malas relaciones con los adultos, asi como falta
de capacidad critica y dificultad para cumplir las normas (Lucas y Martinez, 2008).

Estas dinamicas de abuso de poder y agresiones entre los iguales denotan sintomas de problemas en
las estructuras y regulaciones de distintos aspectos a nivel psicosocial, educativos y comunitarios (Moral
y Ojedo, 2013; Ovejero, 2013), factores a tener en cuenta a la hora de elegir el instrumento utilizado para
la medicion conductual. Teniendo en cuenta la repercusion de estos actos de violencia y anadiendo que la
participacion y desarrollo de actitudes y comportamientos violentos en la adolescencia puede dar lugar a
mantener estas conductas o agravarlas, en la edad adulta (Pérez-Fuentes, Gazquez, Mercader, Molero, y
Garcia, 2011), es de vital importancia el conocimiento y correcto funcionamiento de los distintos
instrumentos que estan disponibles para la evaluacion y deteccidon de estas conductas.

Partiendo de lo anteriormente expuesto, el objetivo del presente trabajo se centra en determinar y
describir instrumentos ttiles para la evaluacion de conductas violentas en adolescentes, facilitando asi la
posterior intervencion, para ello se ha realizado una revision teodrica cuyo resultado son los distintos
cuestionarios y escalas que a continuacion se exponen.

Cuestionarios para la evaluacion de conductas violentas
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