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Andlisis de las caracteristicas sociodemogréficas y laborales de los TCAE
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Simon, Ana B. Barragan, Africa Martos, y José JesUs Gazquez
Universidad de Almeria

Introduccion

Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) son las enfermedades crénicas no transmisibles
las principales responsables de la mortalidad a escala mundial. Estas enfermedades afectan
especialmente a adultos y mayores, aumentando las tasas de hospitalizacion (Escobar-Ciro y Cardozo-
Garcia, 2016). Esta situacion genera frecuentemente estancias hospitalarias de larga duracion
aumentando las demandas en los cuidados de enfermeria (Beltran-Salazar, 2006).

Para reconocer el trabajo desempefiado por el personal sanitario referido a los profesionales de la
enfermeria y auxiliar de enfermeria, es necesario un acercamiento a las claves histéricas por las cuales se
ha ido produciendo un progreso desde la ocupacion a la profesion sanitaria en si.

Atendiendo a la evolucidn histdrica de esta profesion en nuestro pais el desarrollo de la enfermeria
ha sufrido un proceso de transicion hasta convertirse en una profesién reconocida como tal. Asi, en la
década de los 50 y 60 aproximadamente, la enfermeria era considerada una ocupacion subalterna y muy
poco cualificada, dotada de un fuerte elemento femenino y religioso que quedaba a disposicion de los
médicos y organizaciones religiosas para asumir gran parte de las tareas auxiliares sanitarias de caracter
doméstico (Bernalte, 2015), aunque se trataba en realidad de unas acciones muy especializadas, ligada a
la actuacién de los religiosos en los hospitales. Con todo, es destacable la fuerte especializacion
profesional de los profesionales de la enfermeria en gran parte de nuestro pais que buscara cierta
estructuracion y sistematizacion en los cuidados (Garcia y Gozalbes, 2013).

Tomando como referencia las normativas legislativas de paises como Francia, se cre6 en Espafia el
Titulo de Enfermeria en 1915, agrupandose los enfermeros/as en Practicantes que eran en su mayoria
hombres que ocupaban puestos en los laboratorios de analisis clinicos, radiologia, etc., las Enfermeras
con un fuerte caracter femenino, destinadas a servicios de hospitalizacion para prestar atencion directa a
los enfermos y las Matronas (Garcia y Martinez, 2001). Al no producirse el desarrollo de dicha
normativa surge en 1953 la unificacion de estos tres profesionales dando lugar a la creacion de los
Ayudantes Técnicos Sanitarios (ATS) (Garcia y Gozalbes, 2013).

A continuacion, en 1977 con la aprobacion del RD 2128/77 se aprobaba la integracion de los
estudios de ATS en las Escuelas Universitarias de Enfermeria, conviriendo al profesional de la
enfermeria en un profesional especifico con identidad propia dentro del equipo de salud (Garcia y
Martinez, 200; Pedrosa, Fontanella, y Royo, 2014)

Tras este periodo se llega hacia la primera mitad de los afios ochenta a la integracion de esta
disicplina en el &mbito universitario, convirtiendo a los antiguos ATS en Diplomados Universitarios en
Enfermeria (Siles, Solana-Ruiz, Fernandez de Freitas, y Oguisso, 2010), dando paso actualmente al
Grado en Enfermeria originado tras la reforma del Espacio Europeo de Educacion Superior en nuestro
pais. Por otro lado, se produce la creacion en 1995 de la figura de los Técnicos en Cuidados Auxiliares
de Enfermeria (TCAE, en adelante) que forman parte de la Formacién Profesional de Grado Medio del
sistema educativo espafiol (Pedrosa, Fontanella, y Royo, 2014). Es el Real Decreto 546/95 el que
establece el titulo y las ensefianzas minimas y el RD 558/95 por el que queda establecido el curriculo de
esta titulacion.
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