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Introducción  

En la actualidad, existe un creciente interés en el estudio y evaluación de la ciencia y sus 

publicaciones, destacando especialmente los artículo de las revistas científicas (Zych, 2011). La 

evaluación de una revista, desde una visión cuantitativa, es una labor complicada, en la que los análisis 

bibliométricos (los cuales llevan asociados el uso y la aplicación de indicadores y modelos matemáticos) 

son uno de los instrumentos más útiles y objetivos para la evaluación de la actividad investigadora 

(Ariza, Granados, Ramiro, y Gómez-García, 2011; López-González et al., 2010).  

El consumo de drogas ilegales afecta a todos los países y estratos socioeconómicos, siendo el 

cannabis la que presenta un mayor uso entre los adultos. No obstante, en los últimos años, su consumo se 

ha estabilizado, mientras que el de otras drogas como la cocaína, han visto aumentado su consumo 

(Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, 2016). Entre la población adolescente, 

encontramos que las drogas legales son las más consumidas (por orden de prevalencia de consumo 

hallamos como sustancia el alcohol, seguida del tabaco y la marihuana), y pese a que en los últimos años 

el consumo de alcohol y marihuana se ha reducido entre los jóvenes, es preocupante que la edad media 

de inicio en el consumo de alcohol haya descendido (de los 13 a años 8 años), al igual que la percepción 

de riesgo asociada a las sustancias en este colectivo, tanto legales como ilegales (Oficina de las Naciones 

Unidas contra la Droga y el Delito, 2013). 

A nivel nacional, según el Observatorio Español de la Droga y las Toxicomanías (2015), las 

sustancias más consumidas entre los jóvenes coinciden con la tendencia mundial (en primer lugar 

alcohol, seguido del tabaco y por último cannabis). En relación a la tendencia de consumo, se ha 

detectado un aumento del consumo de alcohol entre los menores de edad, mientras que otras sustancias 

como el tabaco, han visto estabilizado este desde 2012. Por otro lado, se ha visto incrementado el 

consumo intensivo de alcohol (bringe drinking), siendo este un patrón que aumenta el riesgo de consumir 

otras drogas y que se presenta principalmente entre los más jóvenes (adolescentes de 14, 15 y 16 años). 

Así, la etapa adolescente, en parte por las distintas variables que a esta se asocian (tanto a nivel social 

como biológico), puede ser considerada de riesgo para el inicio del abuso de drogas, al igual que supone 

el momento óptimo para la implementación de estrategias preventivas (National Institute on Drug Abuse, 

2014), lo que a su vez se traduce en una disminución de las consecuencias asociadas (Barragán et al., 

2016; Gázquez et al., 2016; Martos et al., 2016; Pérez-Fuentes et al., 2015). 

Por tanto, se hace necesario conocer los cambios en la producción científica acerca del consumo, y si 

este se ha visto afectado por los cambios y tendencias anteriormente mencionados. Por ejemplo, en el 

estudio de Barceló-Sánchez, Pons-Calatayud, y Sanz-Valero (2016), se realizó un estudio bibliométrico y 

temático sobre la producción científica acerca de los efectos de las drogas, que mostró cómo las áreas y 

características abordadas en este tipo de estudio, se modifica de forma paulatina con los años, atendiendo 

y adaptándose a las inquietudes sociales del momento. 

Por tanto, el objetivo de este estudio fue analizar diferentes parámetros de los artículos publicados en 

la revista Adicciones acerca del consumo de sustancias. Concretamente, se pretende conocer las 
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