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CAPITULO 17

Bases y fundamentos de la neuroeducacion

M?® Dolores Pérez-Esteban, Ana Belén Barragén, Africa Martos, M? del Mar Simon,
M? del Mar Molero, M* del Carmen Pérez-Fuentes y José J. Gadzquez
Universidad de Almeria (Esparia)

Introduccion

En esta seccion se pretende hablar sobre la importancia del cerebro en todas las acciones que se
realizan en la vida diaria, pero es de vital importancia que al estudiar neuroeducacioén no se emplee en
una misma consideracion a la mente y el cerebro, pues aunque no se estudia por separado, los dos
guardan una interconexion y dependencia, dicho en otras palabras, la uniéon de mente y cerebro equivale
a la unidén de neurociencia y educacion, el resultado seria que la primera “absorberia” a la segunda y la
dejaria fuera de la realidad educativa (Pallarés, 2015; Codina, 2014a).

Esta distincion entre mente y cerebro en el campo cientifico no esta tan clara, ya que segiin donde
nos situemos se entendera de una forma u otra, esto quiere decir, que las diversas investigaciones en el
campo neurobiolodgico, por ejemplo, si que consideran mente-cerebro como un todo, mientras que si las
investigaciones se realizan en el campo de las ciencias humanas, la relacion mente-cerebro queda
dividida en dos consideraciones que se complementan mutuamente pero no son concebidas como un
mismo elemento (Mittelstrass, 2008).

Segun Campos (2010) lo que realmente plantea la neuroeducacion es darle importancia al cerebro en
la educacion cuando este se encuentra en actividad ante cualquier tarea, no solo en la educacion.

Cuando se habla de cerebro en la escuela se debe tener en cuenta que “estd compuesto por tres
grandes partes (el cerebro anterior o telencéfalo, el cerebro medio o mesencéfalo, y el cerebro posterior)”
que a su vez se encuentra dividido en dos hemisferios cuyas propiedades se desarrollan de manera
singular, pero complementindose ambas partes por un grueso haz de fibras nerviosas que permite
establecer contacto con el medio en el que se desenvuelve la persona de manera conjunta (Nizama y
Rodriguez, 2015, p. 109). Por su parte lacoboni (2010) sostiene que:

Cada hemisferio tiene cuatro lobulos: el frontal (planificacién, razonamiento, control de la emocion),
el parietal (la percepcion del gusto, tacto y temperatura), el occipital (procesa la vista, estd atento a la
forma, color y movimiento) y el temporal (procesamiento de volumen y la frecuencia en la musica, el
sonido y el habla) (p.197).

Segin Nizama y Rodriguez (2015), Gardner (2011), Sanchez Povedano (2015) y Blakemore y Frith
(2007), el hemisferio izquierdo se caracteriza por ser analitico, cuantitativo y matematico, trabaja la
memoria, atencion y percepcion y se ocupa del lenguaje y sus significados semanticos. El hemisferio
derecho, segiin estos mismos autores, es el encargado de desarrollar la logica analdgica, los procesos
cognitivos no conscientes sobre atencion y memoria, el arte y la comprension de las situaciones a través
de la vivencia personal, por lo que se puede decir que es holistico y global.

Un aspecto importante a destacar con respecto a la concepcion de cerebro es lo relacionado con la
sinapsis y la sinaptogénesis. El primer concepto, la sinapsis, queda definido como:

Uniones especializadas mediante las cuales las células del sistema nervioso envian sefiales de unas a
otras y a células no neuronales. [...] El nimero de sinapsis por unidad volumen de tejido (la densidad
sinaptica) en la capa cortical exterior del cerebro cambia a lo largo de la vida en monos y humanos
(Nizama y Rodriguez, 2015, p.106).

El segundo concepto, la sinaptogénesis se puede definir en un principio a través de las palabras de
Signer (2008) y mas tarde por Codina (2014a). Ambos autores sostienen que para entender la
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