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CAPITULO 10
Instrumentos de evaluacion de la violencia género en las parejas adolescentes

Africa Martos, Ana Belén Barragan, M? del Mar Molero, M* del Carmen Pérez-Fuentes,

José J. Gazquez y M* del Mar Simén
Universidad de Almeria (Esparia)

Introduccién

Actualmente, en las aulas de todos los paises, existe un grave problema de convivencia entre los
alumnos derivado del aumento de la violencia escolar, asi como de la tendencia al individualismo
(Iniesta e Inverndn, 2015). Por ello, cada vez a edades mas tempranas, se hace necesario detectar la
motivacion de las agresiones en la escuela, ya que el tipo de intervencion adecuada varia en funcion de si
el acoso escolar se produce por motivos de orientacion sexual, raza o género (Calmaestra et al., 2016).
Incluso la ley ampara la necesidad de intervenir, desde la escuela, el conflicto entre los jovenes,
especialmente en aquellos de tipo discriminatorios o de género (Ley 2, 2006, art. 124.1).

La violencia de género es una grave problemdtica de indole social que afecta a mujeres,
principalmente, de todas las edades, culturas y perfiles, y que tiene lugar tanto en los espacios privados,
como en los educativos y de trabajo (Padrés, Aubert, y Melgar, 2010). Frente a lo que es creido
comunmente, la violencia de género no solo la sufren mujeres casadas de mediana edad, sino que
muchos jovenes son victimas de violencia en sus relaciones (Zurbano, Liberia y Campos, 2015). Asi, el
tipo de violencia mads comun en las relaciones de pareja adolescentes, es la psicologica, aunque la
violencia fisica sigue estando presente en muchos casos (Gonzalez-Galban y Fernandez de Juan, 2010).
De esta forma, la violencia de género constituye un grave problema de salud publica que se traduce en
enfermedades, disminucion de la calidad de vida e incluso muertes (Alvarado y Guerra, 2012). De esta
forma, Fernandez-Alonso (2015) destaca la importancia de las intervenciones educativas en adolescentes
desde el ambito de la salud para la promocién del buen trato.

La violencia de género surge debido a la presencia de esquemas rigidos acerca de los roles de género,
que se trasmiten durante la socializacion de los mas jovenes y que mantiene un modelo de desigualdad
estructural (Sanchez-Gomez, Martin, y Palacios, 2015) y de asimetria en las relaciones de poder
(Amurrio, Larrinaga, Usategui, y del Valle, 2010). Asi, de forma intrinseca al proceso de socializacion
de los menores, durante el proceso educativo formal e informal, se legitima y perpetua la violencia
escolar y, derivada de esta, la violencia de género (Iniesta e Invernén, 2015).

Asi, las practicas de tipo educativo y social aprendidas, no dependen unicamente del agente
socializador primario (es decir, la familia), sino que el resto de agentes marcan, igualmente, el tipo de
relacion social que emprenden los jovenes. Es por ello que la trasmision de valores de igualdad de
género debe ser un objetivo vital para el centro educativo, el cual debe dar respuesta a todas las
necesidades educativas y del desarrollo del joven, incluidas las relacionados con la adecuacion de los
comportamientos asociados al rol en funcion del género (Muiiiz, Cuesta, Monreal, y Povedano, 215). A
diferencia del medio familiar, el centro educativo es un contexto permeable y donde se facilita el acceso
a una socializacion igualitaria, la cual debe ser prioridad a fin de que el joven interiorice como propio ¢
sistema de valores aprendido en el sistema educativo (Arenas, 2013). Ademads, ya que durante las
primeras relaciones que se entablan en la adolescencia se hace factible detectar indicios de violencia de
género, resulta adecuado su evaluacion (de cara a la intervencion) durante la etapa escolar (Sanchez-
Gomez, Martin, y Palacios, 2015). Pero las familias y los centros educativos no son los tnicos
implicados en la prevencion y la deteccion precoz de la violencia de género, sino que los profesionales
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