
Comps.

María del Carmen Pérez-Fuentes

José Jesús Gázquez

María del Mar Molero

África Martos

María del Mar Simón

Ana Belén Barragán

Nieves Fátima Oropesa

SALUD Y CUIDADOS

DURANTE EL DESARROLLO

V O L U M E N III

E d i t a :  A S U N I V E P



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salud y cuidados durante el desarrollo.  

Volumen III  
Comps. 

María del Carmen Pérez-Fuentes 

José Jesús Gázquez  

María del Mar Molero  

África Martos  

María del Mar Simón  

Ana Belén Barragán  

Nieves Fátima Oropesa 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
© Los autores. NOTA EDITORIAL: Las opiniones y contenidos de los textos publicados en el 

libro “Salud y cuidados durante el desarrollo. Volumen III”, son responsabilidad exclusiva de 

los autores; así mismo, éstos se responsabilizarán de obtener el permiso correspondiente para 

incluir material publicado en otro lugar, así como los referentes a su investigación.  

Edita: ASUNIVEP 

ISBN: 978-84-09-12560-9 

Depósito Legal: AL 1676-2019 

Imprime: Artes Gráficas Salvador 

Distribuye: ASUNIVEP 

 

 

 
No está permitida la reproducción total o parcial de esta obra, ni su tratamiento informático, ni la transmisión de 

ninguna forma o por ningún medio, ya sea electrónico, mecánico, por fotocopia, u otros medios, sin el permiso previo 

y por escrito de los titulares del Copyright.  

 



ÍNDICE 

Salud y cuidados durante el desarrollo. Volumen III                                                                                                  5 

EDUCACIÓN PARA LA SALUD 

 

CAPÍTULO 1 

La música y las artes escénicas como medio de rehabilitación, reinserción sociosanitaria y 

experiencias en menores 

Carmen Lourdes Villalba Gómez, Víctor Gallego Herrera, María Eugenia Carrillo 

Molina, Isabel Belando López, Blas Ignacio De Gea Guillén, María Josefa García 

Martínez, Antonia Valera Ortega, Soledad Gallego Belando, Concepción Belando 

Gombau, y Rosa María Mendoza Saura .......................................................................... 13 

CAPÍTULO 2 

Acotaciones de efectos adversos de los fármacos y errores de administración más comunes 

en el ámbito hospitalario y doméstico 

Iria Santos Paniagua, Marina Rodríguez González, Victoria Robles Fernández, y Salomé 

Riquelme Moreno ............................................................................................................ 19 

CAPÍTULO 3 

Opinión de estudiantes de enfermería sobre las competencias obtenidas durante el sexto 

semestre de su carrera 

María del Pilar Sosa Rosas .............................................................................................. 27 

CAPÍTULO 4 

Análisis de la eficacia de la vacunación en la prevención de las  infecciones por Virus del 

Papiloma Humano 

Irene López de la Riva ..................................................................................................... 35 

CAPÍTULO 5 

Mejora de la calidad de vida mediante reeducación postural 

Víctor Manuel Alcaraz Hernández .................................................................................. 43 

CAPÍTULO 6 

Videojuegos y actualidad: desde el uso recreativo a la patología 

Julia Mercedes Sánchez Prieto, Dolores Pineda Tenor, y Aránzazu Ramírez Vargas ..... 49 

CAPÍTULO 7 

Aplicación del criterio de flexibilidad al APPCC en Andalucía 

Rosario Agundo Ocaña, Luisa María Antón Gonzalo, María Dolores Gil Toril, 

Montserrat Cabezas Esteban, y Lorena López García ..................................................... 57 

CAPÍTULO 8 

Inspección en bovino procedente de campañas de saneamiento en matadero del Área de 

Gestión Sanitaria Norte de Córdoba 

Lorena López García, I. Rosario Agundo Ocaña, María Dolores Gil Toril, Montserrat 

Cabezas Esteban, y Luisa María Antón Gonzalo ............................................................. 65 

 

 



ÍNDICE 

6                                                                                                   Salud y cuidados durante el desarrollo. Volumen III 

CAPÍTULO 9 

Incontinencia miccional durante el desarrollo 

Sara Diez Farto ................................................................................................................ 71 

CAPÍTULO 10 

Actividades de tiempo libre y vivencia subjetiva en la adolescencia 

Nieves Fátima Oropesa Ruiz, María del Carmen Pérez-Fuentes, María del Mar Molero 

Jurado, África Martos Martínez, María del Mar Simón Márquez, Ana Belén Barragán 

Martín, José Gabriel Soriano Sánchez, y José Jesús Gázquez Linares ............................ 79 

 

ENFERMEDAD Y TRATAMIENTO 

 

CAPÍTULO 11 

Resiliencia ante una enfermedad: Cómo afrontarla con inteligencia emocional 

Beatriz Campa Flórez, Juncal García García, Sheila Pérez Barranco, Paula Presumido 

Díaz, y Eva Ferrer González ............................................................................................ 87 

CAPÍTULO 12 

Úlceras por presión y lesiones en la piel: Prevención y tratamiento 

Vanessa Rodríguez Martínez, Marta Gutiérrez González, Eva González Ginzo, y María 

Cristina Rodríguez Ruiz .................................................................................................. 93 

CAPÍTULO 13 

Uso de la capacidad funcional (METs) como predictor de eventos cardiovasculares en 

pacientes sometidos a ergometría convencional 

María del Carmen Bouzas Mosquera, Sagrario Gómez Cantarino, Blanca Espina-Jerez, 

Patricia Domínguez Isabel, María Teresa Agullo Ortuño, y María Margarida Santana 

Fialho Sim-Sim ................................................................................................................ 99 

CAPÍTULO 14 

Atención temprana e intervención en los Trastornos del Espectro Autista 

Dolores Pineda Tenor, Aránzazu Ramírez Vargas, y Julia Mercedes Sánchez Prieto ... 105 

CAPÍTULO 15 

Comorbilidades secundarias a la epilepsia de ausencias infantil 

Raúl Carretero García .................................................................................................... 113 

CAPÍTULO 16 

Perspectivas actuales sobre la aterosclerosis y su incidencia en  la salud cardiovascular 

Ana Gómez Ubiaño y María del Carmen Díaz Díaz ..................................................... 119 

 

 

 

 

 



ÍNDICE 

Salud y cuidados durante el desarrollo. Volumen III                                                                                                    7 

NUTRICIÓN Y FISIOTERAPIA 

 

CAPÍTULO 17 

Beneficios de la actividad física como técnica de Fisioterapia  sobre la Diabetes Mellitus 

Cristina Mondéjar Delgado, Lucía López García, e Irene Cánovas Almodóvar ............ 127 

CAPÍTULO 18 

Prevención multidisciplinar de la obesidad infantil 

María del Rosario Muñiz Martínez, Magdalena Dos Santos Moreno, y María Teresa 

Torres Benito ................................................................................................................. 135 

CAPÍTULO 19 

Las reacciones alérgicas causadas por la ingesta de alimentos 

Iván Teijeiro Sánchez, Andrea Vázquez Rodríguez, Claudia Fernández Díaz, Verónica 

Alonso García, Sandra Fernández González, Irene Estrada Fernández, Leticia Díaz 

García, Patricia Campo González, Azucena Monjardín Pasarín, y Cristina Lema 

González ........................................................................................................................ 145 

CAPÍTULO 20 

Beneficios del ejercicio físico, mental y de la fisioterapia en  personas de avanzada edad 

Andrea Vázquez Rodríguez, Claudia Fernández Díaz, Verónica Alonso García, Sandra 

Fernández González, Irene Estrada Fernández, Leticia Díaz García, Patricia Campo 

González, Azucena Monjardín Pasarín, Cristina Lema González, e Iván Teijeiro  

Sánchez .......................................................................................................................... 151 

CAPÍTULO 21 

La importancia de una buena nutrición y alimentación teniendo de  base el vegetarianismo 

Beatriz Campa Flórez, Juncal García García, Sheila Pérez Barranco, Paula Presumido 

Díaz, y Eva Ferrer González .......................................................................................... 157 

CAPÍTULO 22 

Actividad física y salud desde la etapa escolar 

Rosa María González González, Patricia Ordás Vázquez, Bárbara Diez Pando, María del 

Mar Conde García, Liliana González González, y Tania García García ....................... 163 

 

PEDIATRÍA Y OBSTETRICIA 

 

CAPÍTULO 23 

Sepsis neonatal y pediátrica: Qué es y cómo se trata 

Cristina Lema González, Iván Teijeiro Sánchez, Andrea Vázquez Rodríguez, Claudia 

Fernández Díaz, Verónica Alonso García, Sandra Fernández González, Irene Estrada 

Fernández, Leticia Díaz García*, Patricia Campo González, y Azucena Monjardín 

Pasarín............................................................................................................................ 171 

 



ÍNDICE 

8                                                                                                   Salud y cuidados durante el desarrollo. Volumen III 

CAPÍTULO 24 

Reposición de volumen en el politraumatizado pediátrico: Revisión bibliográfica 

Ana Belén Ocampo Cervantes, Elisa Macanás Muñoz, Irene Fuensanta Muñoz Ruiz, 

Lourdes Castillo Galán, y Elena García Trujillo ........................................................... 179 

CAPÍTULO 25 

Esclerosis Múltiple y posibles riesgos en el embarazo 

Ana Belén Díaz Álvarez, María del Castillo González, y Alba González Vázquez ...... 191 

CAPÍTULO 26 

Enfermedad periodontal y embarazado: Curiosa asociación 

Santiago Rueda Palomar y Rosa María Bravo Ortiz ..................................................... 197 

 

PROFESIONAL DE LA SALUD Y CUIDADORES 

 

CAPÍTULO 27 

Síndrome de Chaos: Intervención intrauterina por fetoscopia y  cuidados de enfermería 

María José Sánchez Vidal, Víctor Gallego Herrera, Rosa María Mendoza Saura, Antonio 

Mon Morales, Luis Rivas Tocado, María Eugenia Carrillo Molina, Antonia Valera 

Ortega, José Jiménez Monreal, María Josefa García Martínez, y Raquel Díaz Castaño 205 

CAPÍTULO 28 

Revisión de las principales intervenciones de enfermería en pacientes con EPOC 

José Daniel Delicado Mico, María Emilia Díaz Izquierdo, Magdalena Jiménez De La 

Torre, María García Villora, Manuel Ruiz López, Alberto Morcillo García, Carlos 

Antonio Martín Jiménez, Cristina Escobar García, y Raquel Zamora Díaz .................. 213 

CAPÍTULO 29 

Cuidados de enfermería: Influencia de la gripe de 1918 en Europa y América 

Abel Checa Peñalver, Blanca Espina-Jerez, Sagrario Gómez Cantarino, Patricia 

Domínguez Isabel, María del Carmen Bouzas Mosquera, y María Teresa Agullo     

Ortuño ............................................................................................................................ 221 

CAPÍTULO 30 

La incontinencia urinaria en la edad avanzada, problemas asociados y funciones del 

Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería 

Susana Gutiérrez Martínez ............................................................................................ 227 

CAPÍTULO 31 

Papel del personal sanitario en la polimedicación del anciano 

Marina Álvarez Suárez y Adela Álvarez Suárez ........................................................... 233 

CAPÍTULO 32 

Enfermería geriátrica en la detección de riesgos 

Antonio Marruecos Mansilla ......................................................................................... 239 



ÍNDICE 

Salud y cuidados durante el desarrollo. Volumen III                                                                                                    9 

 

CAPÍTULO 33 

Enfermería en las infecciones bacterianas relacionadas con catéteres vasculares 

Antonio Marruecos Mansilla ......................................................................................... 245 

CAPÍTULO 34 

La empatía en función del sexo en una muestra de médicos 

Ana Belén Barragán Martín, María del Mar Simón Márquez, África Martos Martínez, 

María del Mar Molero Jurado, María del Carmen Pérez-Fuentes, Nieves Fátima Oropesa 

Ruiz, José Gabriel Soriano Sánchez, y José Jesús Gázquez Linares ............................. 251 

 


	Páginas desdePortadas libros VI CIISE.pdf
	LIBRO SALUD-DEFINITIVOB
	Páginas desdePortadas libros VI CIISE-2.pdf



