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INTRODUCCION

Durante la adolescencia, los jévenes llevan a cabo diversas
practicas y establecen relaciones sociales en los centros
educativos, donde pasan gran parte de su tiempo (Castro y
Rodriguez, 2016), a partir de las cuales construyen conductas
con amplia repercusién para su futuro y de las que derivan
diferentes aprendizajes (D"Aloisio, 2017). Estas conductas, que
se realizan lejos del cuidado paterno, estimulan la toma de
riesgo y fomenta la adquisicién de nuevos hédbitos (Pautassi,
2016).

De esta forma, el desarrollo de conductas que pueden ser
consideradas como de riesgo para el joven, tales como el inicio
del consumo de sustancias o la violencia entre pares, se ve
facilitado por las caracteristicas evolutivas de este periodo
(Gliemes-Hidalgo, Ceiial, y Hidalgo, 2017). Las dificultades
para regular el comportamiento impulsivo, la elevada
buisqueda de sensaciones, la percepcién sesgada de riesgos y
beneficios y la escasa orientacién hacia el futuro (Maslowsky,
Owotomo, Huntley, y Keating, 2019), junto a la busqueda de
identidad e independencia, el énfasis en la necesidad de ser
aceptado socialmente entre los pares y el alejamiento de los
valores familiares, les hace ser especialmente vulnerables al
desarrollo de esto comportamientos con consecuencias
perjudiciales para el menor (Paramo, Leo, Cortés, y Martin,
2015).
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